
Material Individual nas Atividades Escoteiras  

 
   
Legenda:  
S – atividade na Sede  
J – jornada (caminhada externa)  
B – bivaque (atividade externa de dia inteiro)  
A – acampamento (atividade externa de mais de um dia de duração) 
  

 
ROUPAS 

TRAJE ESCOTEIRO COMPLETO  S J  B A 
CAMISETA DE ATIVIDADE  S J  B A 
CAMISETA (uma para cada dia)     J  B A 
CUECA/CALÇINHA (uma para cada dia)     J  B A 
PAR DE MEIA (um par para cada dia)     J  B A 
ROUPA DORMIR (ABRIGO MOLETON)           A 
SANDÁLIA BORRACHA           A 
CALÇADO (EXTRA)           A 
CAPA DE CHUVA           A 
BLUSA OU CASACO (EXTRA)           A 

MATERIAL HIGIENE  
REPELENTE / PROTETOR SOLAR     J  B A 
TOALHA DE ROSTO     J  B A 
ABSORVENTE ÍNTIMO   J  B A 
CREME DENTAL        B A 
ESCOVA DE DENTE        B A 
PAPEL HIGIÊNICO        B A 
SABONETE           A 
XAMPU           A 
TOALHA DE BANHO           A 
ESCOVA DE CABELO OU PENTE           A 
SACO DE ROUPA SUJA        A 

MATERIAL REFEIÇÕES 

PRATO (PLASTICO DURO OU ALUMINIO)           A 
CANECA (PLASTICO DURO OU ALUMINIO)           A 
TALHERES           A 
PANO DE PRATO           A 
CANTIL  S J  B A 

MATERIAL SUPORTE 

MOCHILA PEQUENA        B    
MOCHILA GRANDE           A 
SACO DE DORMIR OU COLCHONETE           A 
ISOLANTE (EVA) / COBERTOR           A 



 LANTERNA           A 
GUIA  S J  B A 
BLOCO ANOTAÇÕES PEQ  S J  B A 
CANETA  S J  B A 
SACO DE LIXO     J  B A 


